
 
Stand: 01.10.13 

 

Sportpark Sulingen - Stadionrekorde 
(Stadion-Einweihung 1990) 

 

Männer  - Hauptdisziplinen 
Disziplin Leistung Sportler Datum 

100 m 10,59 Emmanuel Tuffour (66), Ghana Bestzeit 1994: 10,07s 30.06.1990 

200 m 21,26 Norbert Dobbeleit (64), TV Wattenscheid 30.06.1990 

400 m 52,02 Sven Eilinghoff (71), LG Osnabrück 01.06.1997 

1.500 m 4:03,33 Mirco Gohde (78), SV Germania Helstorf 01.06.1997 

5.000 m 14:54,0 Michael Kordys (64), LG Hannover 1992 

10.000 m 30:47,5 Dirk Schwarzbach (81), TSV Kirchdorf 24.04.2005 

4 x 100 m 39,59 TV Wattenscheid – Dietmar Schulte (65), Dirk Schweiß-

furth (65), Norbert Dobbeleit (64), Volker Nitsch (63) 
30.06.1990 

4 x 400 m 3:20,74 LG Weserbergland – Sebastian Stöckl (88), Henrik 

Prinzhorn (87), Joachim Peest (87), Etienne Diatta (87) 

25.04.2010 

4 x 800 m 7:39,90 Hannover SV v. 1861 – H. Benze (xx), H. 
Meier (xx), S. Serem (xx), T. Nipp (xx) 

16.05.1996 

3 x 1000 m 7:27,5 LG Braunschweig – Moritz Puschmann (84), 
Michael Herbst (80), Matthias Jaworski (78) 

24.04.2005 

4 x 1500 m 16:10,86 Hannover SV v. 1861 – S. Riefenstahl (xx), H. 
Meier (xx), J. Kahler (xx), S. Serem (xx) 

16.05.1996 

Olympische 
Staffel 

4:32,65 BS Nieders. – Felix Kühne (92), Adrian Solinas 

(97), Malte Becker (86), Malte Schneeberg (87) 
29.09.2013 

Weitsprung 6,16m Thomas Wyrwoll (xx), TV Bruchhausen-Vilsen 17.05.1998 

Dreisprung 11,64m Peer Böhm (97) MJ U18, TSV Asendorf 29.09.2013 

Hochsprung 2,11m Roman Fricke (77), LAC Hannover 17.05.1998 

Kugelstoß 
4kg-Kugel 

15,07m Nils Rudow (97) M15, FTSV Jahn Brinkum 31.08.2012 

Diskuswurf 
1kg-Diskus 

48,44m Malte Eilers (97) M15, TV Norden 31.08.2012 

Speerwurf 64,02m Sven Schröder (88), TSV Asendorf  31.08.2012 

 

Frauen - Hauptdisziplinen 
Disziplin Leistung Sportlerinnen Datum 

100 m 12,56 Desiree Draeger (80), Schweriner SC 17.05.1998 

400 m 60,80 Kirsten Triebenbacher (73), LAC Quelle Fürth 01.06.1997 

800 m 2:23,1 Christina Daun (80), SV Germania Helstorf 18.09.1991 

1.500 m 4:38,0 Jasmin Winkler (75), MTV Jahn Barnstorf 17.05.1998 

5.000 m 17:36,6 Maria Pautmeyer (67), TuS Solbad Rawensburg 18.08.1991 

10.000 m 37:14,4 Ulrike Dreißigacker (84), LG Hannover 24.04.2005 

4 x 100 m 
WJ U16 

53,30 StG Hansa-Brinkum-Asendorf – Rabea Frauenheim 

(99), Marie Bauer (99), Marlene Wingenbach (98), Wiebke Till 
(99) 

29.09.2013 

3 x 800 m 6:46,6 LG Emstal Dörpen wJA–Dörthe Olmstede(89), 
Karina Hunfeld (89), Stephanie Thieke (86) 

24.04.2005 

Weitsprung 5,39m Meike Sandersen (78) W14, TV Bruchh.-Vilsen 21.06.1992 

Dreisprung 8,91m Wiebke Till (99) W15, TSV Asendorf 29.09.2013 

Hochsprung 1,64m Margitta Berghaus (78), VfL Germania Leer 01.06.1997 

Kugelstoß 12,31m Christin Bormann (94), TSV Asendorf 31.08.2012 

Diskuswurf 33,90m Christin Bormann (94), TSV Asendorf 31.08.2012 

Speerwurf 41,57m Janina Bösch (78), SC Osterholz 17.05.1998 

 



Schüler- und Jugenddisziplinen ♂         

50 m 7,70 John-David Reiß (97), SC Weyhe 15.07.2007 

75 m 9,61 John-David Reiß (97), SC Weyhe 06.06.2010 

300 m 36:54,2 Erik Treptow (81), TSV Barrien 01.06.1997 

800 m 2:34,98 Johannes Hain (00) M13, TuS Sulingen 16.06.2013 

1.000 m 2:44,0 Sebastian Dujat (78), TuS Sulingen 25.09.1993 

2.000 m 6:51,3 Alexander Blanke (92), SG Rodenberg 24.04.2005 

3.000 m 10:04,8 Julian-Tim Brennecke (91), TSV Eintr. Wolfshagen 24.04.2005 

60m Hürden 11,49 Malte Dörgeloh (98), LC Hansa Stuhr 06.06.2010 

80m Hürden 10,9 Roman Fricke (77), TV Bruchh.-Vilsen 21.06.1992 

4 x 50 m 29,38 LC Hansa Stuhr U12 – Jonas Klement (02), Elvio 

Kremming (02), Bent Johnßen (03), Lasse Pixberg (02) 
29.09.2013 

4 x 75 m 41,43 LC Hansa Stuhr – Oehl (95), L. Wübbeler (96), 

Tandel (94), Niklas Ole Fugel (94) 
15.07.2007 

3 x 800 m 7:25,21 LG Lüneburg U14 – Jacob Bresser (00), Jakob 

Werner (00), Samuel Jurek Wurmstädt (00) 
29.09.2013 

Schlagb.80g 46,0m Fokko Janßen (96), SC Weyhe 15.07.2007 

Ball 200g 82,5m Malte Eilers (97) M15, TV Norden 31.08.2012 

Dreikampf 1.296 P. Christian Hohnholz (89),  LC Hansa Stuhr  
100m-Weit-200gBall: 13,96s–5,22m–48,0m 

06.09.2003 

Dreikampf 
Mannschaft 

4.616 P. TuS Varrel SchüC – Torben Drawert (92), Fynn 

Rusche (93), Moritz Dimter (92), Ole Kern (93), 
Dinnis Metag (92) 1120+936+894+866+800 

06.09.2003 

Vierkampf 1.713 P. Dominik Franke (90), SG Diepholz  
75m-Weit-Hoch-200gBall: 10,52s–4,85m–1,38m-41,0m 

06.09.2003 

Vierkampf 
Mannschaft 

5.659 P. LC Hansa Stuhr SchüC – Tobias Rosemann (92), Jan-

Niklas Mayer (92), Jonas Ostersehlte (92), Rassan Zeinddine 
(92), Lucas Czaykowski (92) 1243-1233-1190-1144-849 

06.09.2003 

 

Schüler- und Jugenddisziplinen  ♀ 

50 m 7,46 Samantha Tandel (97),  LC Hansa Stuhr 06.07.2008 

75 m 10,17 Samantha Tandel (97),  LC Hansa Stuhr 06.06.2010 

2.000 m 6:56,92 Lea Meyer (97) W13, VfL Löningen 25.04.2010 

3.000 m 9:50,7 Maren Kock (90) W15, LG Emstal Dörpen 24.04.2005 

60m Hürden 10,27 Alicia Wübbeler (96), FTSV Jahn Brinkum 06.07.2008 

4 x 50 m 29,34 LC Hansa Stuhr – Tandel (97), Klinge (95), Wüb-

beler (96), Schnepf (95) 
08.07.2006 

4 x 75 m 42,05 StG Brinkum-Asendorf – Tabea Stief (99), Chiara 

Illgen (00), Rabea Frauenheim (99), Marie Bauer (99) 
15.07.2012 

Schlagb.80g 49,0m Laura Surmann (96), TSV Asendorf 21.06.2009 

Ball 200g 58,0m Alexa Schnäbele (97), LG Hannover 31.08.2012 

Dreikampf 1.471 P. Janka Becker (88), TuS Sulingen  
100m-Weit-200gBall: 14,42s–4,86m–42,50m 

06.09.2003 

Dreikampf 
Mannschaft 

6.004 P. LC Hansa Stuhr SchiB – Irina Dierks (90), Maria 

Schramm (90), Neele Jacobi (90), Nele Dürkop (90), 
Nina Woysczyk (91) 75m-Weit-80gSB 
1312+1242+1218+118+1114 

06.09.2003 

Vierkampf 1.821 P. Diana Radeke (86), TSV Asendorf 
100m-Weit-Hoch-Kugel: 13,86s-4,76m-1,38m-7,74m 

17.09.2000 

Vierkampf 
Mannschaft 

7.745 P. LC Hansa Stuhr SchiB – Maria Schramm (90), Irina 

Dierks (90), Neele Jacobi (90), Nina Woysczyk (91), 
Nele Dürkop (90) 75m-Weit-Hoch-80gSB 
1693+1693+1599+1395+1365 

06.09.2003 

 


